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20 ans déjà !

Grâce à vous ;-)

Vous avez jusqu'au 31 décembre pour effectuer un don à l'association. Vous recevrez en 

février un reçu fiscal vous permettant une déduction de 66% du montant de votre don. Merci 

pour votre générosité. Don à adresser à : Sabine Caous 9bis rue des roches 78470 St-Rémy
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Et tant d’autres 

…

 Incroyable ! 20 ans… Déjà 20 ans que nous avons reçu l’appel à l’aide de 

Sœur Anna Lucia pour financer le centre de Palmira. Quelle joie de voir à nouveau ces 

sourires sur les visages de jeunes ou de mamans malmenées par la vie. Les religieuses font 

un travail remarquable au quotidien pour les relever, les aider, les choyer et surtout les 

aimer. Quelle belle vocation !

 20 ans, grâce à vous aussi ! Grâce à votre générosité, votre fidélité. Sans 

votre soutien, rien n'aurait été possible ! Que ce soit par un don, l’achat d’une pizza ou 

d’une galette ou la participation à une autre activité, votre aide est précieuse et nous permet 

d’honorer nos engagements : 30000€ par an, ce n’est pas rien, une belle somme bien 

nécessaire pour aider ces jeunes et familles à sortir de la misère !

Un grand merci aussi à tous les bénévoles, nos enfants, familles, amis qui se donnent 

beaucoup et toujours avec enthousiasme et bonne humeur. D’ailleurs les photos parlent 

d’elles-mêmes… Que de sourires et de joie partagée ! MERCI ... 20 ans, grâce à vous ☺

 Merci aussi à l’Harmonie de St Rémy qui nous permet de fêter dignement 

notre changement de dizaine avec un concert exceptionnel le 16 décembre à 20 h30 à 

l’Espace Jean Racine, auquel nous serions très heureux de vous y retrouver. Pour souffler 

nos bougies, nous aurons la chance incroyable et le privilège de recevoir, Sœur Martha 

Cécilia, religieuse de St Vincent de Paul qui a passé plusieurs années à Palmira. N’hésitez 

pas à venir la rencontrer. Nous vous proposons également un repas colombien à 19h (sur 

inscription par mail). Belle soirée festive en perspective !

 Bien sûr, nous nous réjouissons de cette première étape des 20 ans, mais 

nous sommes plus motivés que jamais pour continuer avec votre soutien. Il y a encore 

beaucoup à faire ! A Palmira mais aussi au Pizarro. Souvenez-vous, l’année dernière, nous 

lancions un appel aux dons pour pouvoir soutenir un refuge pour des jeunes filles 

kidnappées pour être utilisées à des fins sordides comme esclaves, trafic de personnes, 

exploitation sexuelle... Dès 6 ans ! Insupportable ! Comment tolérer cela ! Grâce à vos 

dons, nous nous sommes engagés pour soutenir ces jeunes filles malmenées, traumatisées 

dès le plus jeune âge. Comme vous pourrez le lire dans les pages 2-3, le mur de protection a 

été construit et les religieuses peuvent accueillir 30 jeunes filles pour les aider à se 

reconstruire.

 En attendant de vous retrouver à nos nombreuses manifestations à venir : 

Marché de Noël, rallye pédestre, concert des 20ans, opération galette des rois et fest-noz, 

nous vous souhaitons de belles fêtes de fin d’année. Avec tout notre dévouement      Sabine
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Arc En Ciel – Aide aux 

Enfants de Colombie
 

L’association (loi 1901) Arc En Ciel - 

Aide aux Enfants de Colombie est 

née le 22 décembre 2003.

Notre but est d’aider directement les 

enfants et leurs familles, avec le 

soutien des religieuses de San 

Vincentino.

Nous sommes tous bénévoles et 

l’argent va directement sur place, 

sans intermédiaire.

Notre principe est simple : 

1€ donné en France 
=

 1€ versé là-bas au service 

des enfants.

Pour subvenir aux besoins de 

l'association, nous avons 2 sources 

de revenus :

- les dons versés par nos adhérents

- les manifestations : Opérations 

pizzas et galettes des rois, Fest-noz, 

concerts, théâtre, stands 

restauration, tournois de Bridge-

Tarot-scrabble …

Nous nous sommes engagés à 

verser 20000€ par an pour assurer le 

fonctionnement, à Palmira, d’un 

accueil de jour de jeunes filles + la 

formation à un métier pour plus de 

2500 mamans. Depuis 1 an, nous 

aidons un nouveau centre au Pizarro 

avec un envoi de 8000€ pour 

recueillir des jeunes filles kidnappées 

à des fins sordides.

Seuls, 

nous ne pouvons rien faire 

mais avec votre aide 

tout est possible.
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la situation actuelle en Colombie

.

Et voilà … Enfin un mur de 

protection pour éviter aux 

jeunes filles de se faire 

maltraiter ou kidnapper !  

Il y avait urgence !

Grâce à vos dons, nous 

avons fait un envoi 

exceptionnel pour la 

construction du mur pour 

protéger les jeunes. Merci !

Au Pizarro …

Construction 

du mur de 

protection !

Le président Petro a engagé le pays sur la double voie de la justice 

climatique et de la justice sociale. Côté environnemental il a mis en 

place une dotation annuelle de 200 millions de dollars destinée aux 

gestionnaires de la nature, les petits paysans et les communautés 

indigènes de l’Amazonie. Les fonds obtenus grâce à la réforme 

fiscale vont par ailleurs permettre le rachat de terres par l’Etat afin 

de concrétiser la réforme agraire, inscrite en 2016 dans les 

accords de paix, de proposer une nouvelle approche du droit du 

logement, un programme de santé préventive et un plan 

d’attribution d’un revenu universel. 

Parallèlement le président a fait voter une loi pour une paix totale, 

réactivant les accords signés en 2016. La dissidence des FARC 

s’est dit prête à entamer des négociations. Le 8 octobre 2023 à 

Tibu (nord-est) près de la frontière avec le Vénézuela ont 

commencé les pourparlers de paix entre les émissaires du 

président Petro et Ivan Mordisco chef de l’état-major central des 

FARC (EMC). L’ EMC est composé de rebelles ayant refusé de 

signer l’accord de paix historique de 2016. Actuellement il y a une 

crise politique en Colombie car la réforme du système de santé est 

très contestée et a mis à mal la coalition gouvernementale (le 

président est en minorité au Parlement). Depuis que Gustavo 

Petro est à la tête du pays il a remplacé sept ministres de son 

cabinet et a dû faire face à plusieurs démissions. Le parti politique 

Purpura composé d’anciens militaires serait en train de réfléchir à 

priver le président de son mandat en s'appuyant sur l’exemple du 

coup d’Etat qui chassa le président péruvien Pedro Castillo en 

décembre 2022. Depuis quelque temps la presse - presque 

uniformément conservatrice- tentait de salir l’image de M. Petro en 

menaçant de révéler que la campagne du président aurait été 

financée par des narco-trafiquants. Aucun élément de preuve n’est 

avancé. L’affaire ne devient pas moins, pour la presse « le plus 

grand scandale de corruption des dernières années ». 

Notre site en direct
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Le Centre de Palmira 
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Un grand merci pour votre aide, grâce à vos dons nous pouvons assurer pour 30 filles autochtones du refuge et quelques-

unes externes :

• Une alimentation adéquate pour leur âge et de plus en plus constante, qui leur permet d'être en bonne santé et d’avoir 

de meilleurs résultats scolaires.

• Une cuisinière permanente qui assure en plus, un accompagnement personnalisé des filles en difficulté d'apprentissage, 

de loisirs et de sports.

• Des uniformes et des fournitures scolaires complets et en bon état qui augmentent leur estime de soi et leur 

enthousiasme à poursuivre leurs désirs d'auto-amélioration et d'autonomisation. 

Nous voulons continuer à fournir aux jeunes filles leurs besoins fondamentaux: aliments, nutrition, santé et éducation et :

• Fournir une stabilité éducative de meilleure qualité et une aide scolaire pour les filles venant de familles déplacées

• Les-protéger des abus sexuels, de l'exploitation du travail et du recrutement forcé

Notre projet 

• Assurer un logement décent et une alimentation nutritive et équilibrée aux filles de la fondation de travail social santa 

luisa en vue d'améliorer leur santé.

• Améliorer la capacité éducative et académique pour atteindre les éléments 

pédagogiques promus par l'établissement d'enseignement  

 Un immense merci pour votre soutien 

   Sor Derlin Romero

Formation des mamans

Nous nous occupons toujours des enfants défavorisés qui ne peuvent pas aller à 

l’école faute de moyen, effectivement même si l’école est gratuite, les familles n’arrivent 

pas à payer les fournitures scolaires, les uniformes, ni le transport. Nous assurons donc des 

cours de mathématique, grammaire … pour les enfants exclus du système scolaire et leur 

fournissons tout le matériel nécessaire. Trop contents d’être pris en charge, les enfants sont 

très attentifs en classe. Nous leurs donnons également un goûter, souvent leur seul repas de 

la journée.

La formation des mamans en situation de grande précarité continue avec les ateliers les 

plus demandés, afin qu’elles puissent rapidement, mais avec des connaissances sûres, 

fournir leur service, à domicile ou dans leur propre maison.

Nous proposons comme formations : Conception et préparation de premier niveau - 

Couture et réparation de vêtements - décoration de fête - macramé - crochet - coupe de 

cheveux et colorimétrie - artisanat de ligne à domicile - manucure et pédicure de premier 

et deuxième niveau - maquillage de premier niveau.

Aussi confiserie, avec un ancien étudiant, qui est ensuite allé à l'université et a été lié au 

SENA (Service national d'apprentissage) et nous donnons l'opportunité à trois jeunes pour 

leur travail social avec la préparation de desserts sains, très appréciés. La production de 

produits alimentaires a beaucoup de succès également.

Le Centre 

de Pizarro 

Bien sûr nous continuons d’aider une vingtaine de familles en situation de grande pauvreté avec des colis alimentaires. 

Nouveauté cette année, le Comité a invité trois autres établissements pour proposer une formation de prévention de la 

maltraitance des enfants et des personnes vulnérables.

Merci pour votre intérêt, et pour votre aide précieuse, et comme vous pouvez le constater, nous poursuivons avec 

enthousiasme notre belle œuvre. 
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En 20 ans, de nombreux jeunes ont séjourné dans le 

centre de Palmira, accueillis, bichonnés, aimés par les religieuses 

exceptionnelles et dévouées. 

Derrière les situations d’extrême pauvreté et des demandes, il y a des visages d’enfants souvent très 

jeunes avec des histoires parfois terribles, à peine croyables .  Grâce à votre soutien, ils sont sortis de la 

misère et peuvent espérer un avenir meilleur, Merci pour eux ! 
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LA SOCIÉTÉ FAMILIALE DES FEMMES A PU AIDER À 
L’AUTONOMISATION DE TANT DE FEMMES. 

TOUT CE TRAVAIL EST DE ET PAR VOUS. 

UN IMMENSE MERCI. SOR LUCIA GOMEZ

• Daniela Cedeño vend des desserts,  

• Jessica Alejandra Ramírez vend la fritanga 

• Lina Marcela Cáceres : Manucure, pédicure, nourriture 

• Carolina Galeano vend des aliments typiques Zoila Rosa Arará vend des déjeuners 

• Luz Aydée Menza : Chorizos  

• Plusieurs se lancent dans les vêtements, sacs, tissus, lingerie, poupées, anchetas, 

beauté à domicile ou livraison à domicile

Leydy Montaño grâce à 

vous et à sa formation 

au centre, il a installé 

son salon chez lui avec 

sa femme et sa fille !

NORELLA :      

NOUS A ENVOYE UN TÉMOIGNAGE VIDÉO,

« JE REMERCIE CORPORACION MUJER 

FAMILIA ET CEUX QUI COLLABORENT,

POUR MA FORMATION DANS LES 

RECEPTIONS ET BANQUETS ET PLUS, « CELA 

M'A PERMIS DE GÉNÉRER UN EMPLOI ET DE 

SURVIVRE AVEC MES ENFANTS, MERCI ».

MERCI !

Puis elle a suivi des cours de couture, 

c’était son rêve, elle a appris à coudre 

et à réaliser pantalons, chemisiers, 

robes maintenant elle a son atelier 

chez elle où elle réalise des uniformes 

et maillots de bain : « Mes rêves, 

avoir ma propre marque, voir mon 

atelier grandir pour donner du travail. 

Merci pour cet opportunité ».

Il y a 10 ans Luz Nelly 

Vidal vivait dans la 

rue, elle est entrée à la 

Société familliale pour 

survivre et apprendre à 

faire des biscuits, pour 

les vendre. 

Ils ont créé leur entreprise ☺

Il me semble que c’était hier que j’intégrais 

l'équipe d’Arc-en-Ciel.

Je ressens beaucoup d’émotions et de 

reconnaissance  vis à  vis  de ses membres qui m’ont 

permis de participer activement et de faire des 

actions concrètes  pour mon pays. Sans les bénévoles et 

donateurs, rien n’aurait pu être possible, je vous 

remercie du fond de mon cœur. Toutes ces années j’ai 

fait le lien entre la France et la Colombie, épaulée par 

des amis fidèles dans mon pays. Je souhaite citer le nom 

de Maytte Caycedo qui travaille depuis toujours pour 

les nécessiteux.

Constater l’évolution des mères et leurs enfants c’est 

une grande joie pour nous tous. Accompagnées par les 

sœurs et grâce à la solidarité régnante, plusieurs 

familles ont pu sortir de la misère.

Je souhaite que notre travail perdure et que les jeunes 

générations prennent la relève. L’éveil des jeunes face 

à la misère leur permet de donner ce qu’ils ont de mieux 

et bannir l’indifférence.

Merci à tous pour votre aide. Marfa
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Vie de l’Association

Moins de jeunes en 2023 pour confectionner nos pizzas, mais rassurez-vous elles étaient toujours aussi 

belles et bonnes ☺ Nouveauté cette année en septembre, nous avons prolongé la journée marathon pizza du samedi 

par un bonus avec plus de 50 pizzas commandées pour le pique-nique paroissial du dimanche ! Une bonne part de 

pizza après une belle randonnée, rien de mieux dans une ambiance conviviale et sympathique. Paré pour recommencer 

l’année prochaine ! Un immense merci à tous. Un grand merci au magasin Leclerc de Gometz pour les kits pizzas à 

prix coûtant… Merci et bravo à tous. RDV le 15 juin prochain !

Quelle bonne idée de proposer une exposition de Lego en même temps que 

l’ouverture de leur magnifique « jardin Emeraude » ! Beau succès pour Florence,  

Marc et leurs jeunes qui a bien plu aux nombreux visiteurs. En particulier une 

incroyable reproduction en Lego de l’Œuvre la plus célèbre du Japon, « La 

Grande Vague de Kanagawa». Sans oublier les superbes bambous et plantes 

exotiques ! Un enchantement surtout avec le soleil qui était au rendez-vous ce 

dimanche. Bravo !

Jardin Emeraude

Merci aux petites mains 

parfois bien petites ;-) 

et à vous tous qui avez 

commandé... 

Rendez-vous  le 15 juin 2024

Opérations pizzas 2023 
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Vie de l’Association

Les jeunes de l’aumônerie de Gif

Voilà plusieurs 

années maintenant que les jeunes 

soutiennent notre association pour 

aider les enfants de Colombie à 

grandir dans de meilleures 

conditions.  

Après un diaporama présentant 

notre action sur place, les jeunes se 

retrouvent pour préparer un joli 

stand pour le marché de Noël de 

Gif qui aura lieu les 09 et 10 

décembre 2023. 

Beau succès des ventes les 

dernières années. 

N’hésitez pas à passer les 

encourager, ils seront au presbytère 

de Gif, juste après la mairie pour le 

marché de Noël de Gif. 

Un immense merci aux jeunes et à 

leur animatrice Carole. Bonne 

chance pour cette nouvelle vente ;-

)  

 

C’est toujours dans une ambiance studieuse et bien sympathique que se sont déroulés nos 

tournois de bridge et tarot du 18 novembre. Les fidèles bridgeurs de Jean Martini  ont disputé 

des jeux préparés avec soin par Jean-François Hazard. Au tarot, nous avons la chance 

d’accueillir de nouveaux participants de Voisins et Magny les Hameaux en espérant les 

retrouver l’année prochaine. 

Un grand merci à tous, et spécialement, 

à Jean, Jean-François et Daniel pour les 

tournois. A Pollen, Indigo, Norah, au 

Musée R. Devos, Au Coin de l’Oeil,  

Liddl , La Société Générale, Eloi et 

Barbara pour les lots.

A l’année prochaine pour remettre les 

titres en jeux…;-)

N’hésitez pas à aller voir notre site : 

www.aideauxenfantsdecolombie.org
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Fest-noz

Vie de l’Association

Un immense merci à la mairie pour le prêt de l’Espace Jean Racine, aux 

4 super groupes : Avel, Kejadenn, Accord@ge, les sonneurs Boursico-

Fradin, à tous les bénévoles et petites mains qui ont œuvré à la réussite 

de cette belle soirée conviviale aux couleurs de la Bretagne. 

Rendez-vous à notre prochain fest-noz :      

le 27 janvier 2024 Venez nombreux !

N’hésitez pas à aller voir notre site : 
www.aideauxenfantsdecolombie.org

Waouh…Quelle soirée ! ça 

c’est un  « Fest-Noz » comme on les aime ;-). 

Des super groupes, de la bonne musique, une 

ambiance extra, des très bons danseurs meneurs 

de farandoles sans oublier les bonnes galettes-

crêpes maisons accompagnées de bière et cidre 

pression. Et quelle joie de se retrouver après 2 

annulations à cause du Covid. 

Avel

Kejadenn

Accord@ge

Sonneurs Boursico-Fradin
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Vie de l’Association

Encore une belle réussite pour notre vente de 

Noël 2022 ! Avec un beau stand d’artisanat et de 

produits culinaires, il y en a pour tous les goûts. 

Entre les superbes personnages de crèches ou les 

peintures sur porcelaine, mais aussi des jolis sacs 

et décorations, bougies, cartes, bijoux… sans 

oublier les confitures, vin chaud, vins aromatisés, 

chocolats, pâtisseries le tout fait maison bien sûr, 

on ne peut que craquer ! … Notre équipe de choc 

met son savoir-faire à votre service. Des idées 

cadeaux pour que Noël soit aussi fêté dans les 

familles les plus pauvres en Colombie.

N’hésitez pas à aller voir notre site : 
www.aideauxenfantsdecolombie.org

Nouveauté pour cette année nous aurons notre stand lors du marché de 

Noël de St Rémy les 2-3 décembre 2023. Un immense merci à tous et 

spécialement à Jacques notre pâtissier professionnel, à Clément pour la 

conception de la commande en ligne et à Christine pour l’organisation. Et 

bien-sûr à l’association paroissiale pour le prêt des salles. Bravo à tous !
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Rédaction : Sabine Caous, Marfa 

Noyer

Site internet : Clément Estiévenart

www.aideauxenfantsdecolombie.org

Pour toute correspondance 
Sabine et Jacques CAOUS

9 bis, rue des Roches

78470 ST REMY LES CHEVREUSE

Tél : 01.30.52.49.27

E-mail : 

les.caous@aideauxenfantsdecolombie.org

Imprimé par nos soins

BULLETIN   de DON

Les dons sont intégralement versés pour les enfants— 1 Euro ici = 1 Euro là-bas 

Vous recevrez notre journal par mail

M., Mme, Mlle (nom, prénom, adresse) ...................................................................................................................................................
mail : ...............................................................................................................................Tél. (facultatif) : .............................................................

* souhaite soutenir l'action de Arc En Ciel  et s'engage à verser la somme de  .................................... euros

q  mensuellement          q  trimestriellement          q  semestriellement          q  annuellement

* souhaite verser un don ponctuel de  ............................... Euros      Date :                          signature :

A découper et à retourner, accompagné de votre règlement (chèque libellé à l'ordre de AEC Aide aux Enfants de Colombie
Sabine Caous 9bis rue des roches, 78470 St Rémy lès Chevreuse

« L’association Aide aux Enfants de Colombie (AEC) utilise vos données pour gérer ses membres

Notre site Internet (lien sur la page sur les données personnelles), vous informe davantage sur vos droits sur vos données personnelles et sur leur traitement. »

Vie de l’Association

               A vos agendas !

Marché de Noël de Saint Rémy : les 2 & 3 déc lors du Marché de Noël organisé par 

la mairie : Artisanat et des produits culinaires tous faits maison ! 

Rallye pédestre : Quartier Beauséjour : 9 décembre / Quartier Rhodon : 16 mars / 

Centre-ville : le 25 mai Renseignements & Inscriptions : Office du Patrimoine

Marché de Noël de Gif : les 9 & 10 décembre
Stand pour notre association au presbytère de Gif par les 4ème- 3ème de l’aumônerie de Gif  

Concert exceptionnel pour les 20 ans de l’association  : Samedi 16 décembre 

A Jean Racine avec l’Orchestre de l’Harmonie de St Rémy Dès 19h avec un 

repas colombien sur place sur inscription : les.caous@aideauxenfantsdecolombie.org

Galettes des rois : samedi 13 janvier 2024 9h-18h à la maison paroissiale 

Fest-Noz :  samedi 27 janvier 2024 Espace Jean Racine dès 19h restauration 

(galettes, crêpes, cidre et bière pression …) et initiation aux danses bretonnes

  Venez nombreux : Bonne ambiance assurée !  

Pizzas humanitaires :  samedi 15 juin 2024 à la maison paroissiale 
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Plusieurs d’entre vous nous demandent 

un RIB pour faire un prélèvement 

automatique pour faire un don régulier. 

Nous nous en réjouissons et vous 

encourageons à le faire, car grâce à votre 

engagement à long terme, nous pouvons 

ainsi ajuster nos envois aux centres.… 

Ils en ont bien besoin ! N’hésitez pas à 

en faire la demande sur le mail de 

l’association.

Avel

Plus que jamais nous 

avons besoin de vous …
Avec le reçu fiscal vous déduisez de vos 

impôts 66% du montant du don …MERCI 

N’hésitez à aller voir 
notre site internet :

www.aideauxenfantsdecolombie.org

http://www.aideauxenfantsdecolombie.org/
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